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Frieden schlief3en
mit den Schnecken

Claudia Bosch aus Senden éffnet ihren
Garten als ,Erfahrungs- und Lehrraum?®. |hr
Ansatz ist es, mit der Natur zu kooperieren.

Senden. Wenn Claudia Bosch an
threm Salat eine Schnecke sieht,
freut sie sich. Sie darf in ihrem
Garten bleiben, ebenso wie Liu-
se, Maulwiirfe oder Brennnesseln.
Unkraut- oder Schiidlingsvernich-
ter nutzt sie nicht. Als eine Be-
kannte vor kurzem zwei Kartoffel-
kifer in Boschs Kartoffelbeet ent-
deckte, riet sie ihr, diese sofort zu
bekdmpfen. Die 54-Jdhrige entgeg-
nete: , Ich mache da gar nichts, das
sind meine Freunde.*

Bosch hat einen grofien Gar-
ten hinter ihrem Haus in Senden.
Es gibt dort Gemiisebeete mit Au-
berginen, Paprika, Tomaten, Kar-
toffeln, Karotten, Roter Bete und
Buschbohnen. Aber auch vie-
le Sitzmdoglichkeiten, etwa eine
Hingematte unter einem Baum
oder ein Tisch im Schatten. Klei-
ne Schilder weisen auf Gewiichse
wie Wiesenschafgarbe oder Spitz-
wegerich hin.

Thr Garten, den Bosch als ,Er-
fahrungs- und Lehrraum* bezeich-
net, dffnet sie kiinftig jeden Sonn-
tag von 12 bis 16 Uhr kostenfrei fir
Interessierte. ,Ich lade dazu ein,
die Natur und uns selbst mit neu-
en Augen zu betrachten®, sagt die
54-Tdhrige, die als Apothekenhel-
ferin titig war und mittlerweile
selbststindig ist. Seit 2019 gibt sie
Seminare, die sich mit dem The-
ma ,Kooperation mit der Natur"
beschiftigen.

So heifdt auch der Verein, bei
dem sie Vorsitzende ist. Gegriin-
det wurde er von dem mittlerweile
verstorbenen Pddagogen und Psy-
chologen Eike Braunroth, der das
Buch ,Heute schon eine Schnecke
gekiisst? geschrieben hat. Dieses
Buch las Bosch, die in Senden auf
einem landwirtschaftlichen Hof
aufgewachsen ist, vor zwolf Jahren
und war ,,wie vom Blitz getroffen,
weil es da jemanden gab, der die
Natur sieht wie ich®.

Die zweifache Mutter besuchte
Seminare bei Braunroth und stieg

spiter selbst in die Seminararbeit
ein. Veranstaltungen hielt sie zu-
erst nur in der Schweiz und in Os-
terreich ab, dann begann sie mit
Sauerteig-Brotbackkursen in ih-
rem Haus, wo sie einen Holzback-
ofen hat. Inzwischen gibt sie in
Senden Tagesseminare zum The-
ma , Kooperation mit der Natur*.

Frieden statt Angst oder Arger

In ihrem Heimatort nun auch
den ,Erfahrungs- und Lehrraum*
zu offnen, ist fiir sie ein grofler
Schritt. ,Meine Einstellung teilt
nicht jeder”, sagt Bosch. Thr An-
satz: Frieden schliefien mit Schne-
cken oder Kartoffelkiifern, statt
sich iiber sie zu drgern oder Angst
zu haben, dass sie einem die Ernte
wegfressen. Auf diese innere Hal-
tung reagiert ihrer Erfahrung nach
auch die Natur. In ihrem Garten sei
in dieser Saison bisher nur eine
kleine Schnecke aufgetaucht —und
auch die beiden Kartoffelkiifer sei-
en wieder verschwunden, erzihlt
die 54-Jdhrige. Julia Horn

Info Mehr zu threm Ansatz vermittelt
Bosch sonntags: Nach einem gemein-
samen Mittagessen gibt es Impulse und
Zeit fiir Austausch. Anmeldung: claudia-
bosch30@gmail.com.

FOTO MARTIN EBERT FOTOGRAF

i:lsaudia Bosch besitzt in Senden
einen grofien Garten.
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